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Newsletter der Sektion GUS im BDP

Liebe Kolleginnen und Kollegen in der Sektion GUS,
hiermit erhalten Sie den ersten Newsletter im neuen Jahr 2019 aus der Sektion GUS.

Ich winsche Ihnen einen wunderbaren Frihling mit persénlichen und beruflichen sowie guter
Gesundheit!

1. Fortbildungsangebote der DPA fiir Themenbereiche der Sektion in diesem Jahr:

Auch in diesem Jahr gibt es wieder die Méglichkeit, das Zertifikat , Psychologische
Gesundheitsférderung — BDP" mit dem Schwerpunkt betriebliches Gesundheitsmanagement lber
Seminare bei der Deutschen Psychologen Akademie zu erwerben. Auch die Termine fliir das nachste
Jahr stehen bereits fest.

Unter folgenden Links finden Sie weitere Informationen zu den Seminaren:

Curriculum Gesundheitsférderung und Pravention

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Stressbewaltigung und Entspannungsverfahren

2. Bericht zur Mitgliederversammlung des Fachbereichs Schriftpsychologie

Veranlasst durch den Tod seines Vorsitzenden - unseres langjahrigen Kollegen und Freundes Hartwig
Wennemar - hat der Fachbereich Schriftpsychologie am 16. 2. 2019 eine Mitgliederversammlung (MV)
in Frankfurt durchgefihrt.

Zum neuen Vorsitzenden des Fachbereichs wurde Dr. Rudolf Glinther gewahlt, Renate Joos ist die
Stellvertreterin.

Vor Beginn der MV wurde eine Fachtagung ,Aktuelle schriftpsychologische Fachperspektiven®™ mit
lebhaftem Austausch durchgefiihrt.

Einen ausfiihrlichen Bericht erstellte Rudolf Glnther: Mitgliederversammlung mit Fachtagung des
Fachbereichs Schriftpsychologie.

Zwei Referate sind unter Links zuganglich: von Renate Joos Uber ,Handschriftdiagnostik und projektive
Verfahren als Zugang zum inneren Erleben", von Rudolf Glinther tber ,Neue fachexterne
Forschungsbeitrage zur Grundlagensicherung von Graphologie und Schriftpsychologie"

Weiterhin hat die Fachbereichsleitung eine neue Expertise erstellt: "Zur aktuellen Bedeutung der
Graphologie als Fachgebiet der psychologischen Gesamtberufe"

3. Bericht von einer Tagung des BDP mit der IHK in Saarbriicken

Am 6. 12. 2018 fand auf Einladung der Landesgruppe Saarland in Kooperation mit dem Verband
Saarlandischer Unternehmer (VSU) eine Veranstaltung zum Thema ,Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastung" statt. Es ging darum, den Unternehmen Informationen Uber die Planung,
Durchfiihrung und Auswertung von Gefahrdungsbeurteilungen zu geben.

Dazu gab es zwei Expertenvortrage: Frau Prof. Bamberg sprach zum Thema ,, Die Wirkungen
psychische (Fehl-) Belastungen in der Arbeitswelt auf Gesundheit — Mdglichkeiten und Grenzen von
Gefahrdungsbeurteilungen (GBU)", Julia Scharnhorst stellte das Thema ,,Psychische Gesundheit am
Arbeitsplatz - von der Gefahrdungsbeurteilung zu gesundheitsférderlichen MaBnahmen" vor.
AnschlieBend gab es die Mdéglichkeit zur Diskussion im erfreulich gut besuchten Plenum und beim
informellen Gesprach.

4. Planung einer Sektionstagung im Herbst 2019

Wir planen eine Fachtagung der Sektion mit Mitgliederversammlungen der Sektion und Fachbereiche
am Samstag 19.10.2019 von 13.00 - 17.30 Uhr in Frankfurt/Main, evtl. Hotel Monopol (Lounge),
Programmvorschlag:

13.00 - 15.00 Uhr 3 Vortrage (werden noch genauer bestimmt)
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Angebote dazu bisher:

Julia Scharnhorst: ,Zur Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen am Arbeitsplatz"
Maximilian Rielander: ,,Gesund denken: evolutiondren Lebensschwung verstehen®

15.15 - 16.00 Uhr Mitgliederversammlungen der Fachbereiche mit Wahlen

16.00 - 17.30 Uhr Mitgliederversammlungen der Sektion

5. Planung einer Tagung zu Innenarchitektur und Psychologie
Der Fachbereich Umweltpsychologie plant eine Tagung zum Themenkomplex Innenarchitektur und
Psychologie, die im Herbst 2019 stattfinden soll. Naheres wird noch berichtet.

6. BegriiBungsbrief fiir neue Mitglieder

Wir wollen flr neue Sektionsmitglieder in jedem Quartal einen BegriBungsbrief vom Mitgliederservice
des BDP versenden, in dem - teilweise zu erneuernde - Faltblatter aus der Sektion und ihren
Aktivitaten beigelegt werden.

In den Faltblattern sind Informationen zu Ansprechpartner und deren Adressen leider teilweise nicht
mehr aktuell; zur aktuellen Information Gber Ansprechpartner und deren Adressen dient die Webseite
http://www.bdp-gus.de/adressen2.htm.

7. Artikel zum neuen Giitesiegel fiir Gesundheits-Apps
In der Ausgabe 16 (Dezember 2018) wurde in der Zeitschrift ,Praxis Schulpsychologie" ein Artikel von
Julia Scharnhorst zum neuen Glitesiegel fir Gesundheits-Apps des BDP veréffentlicht. Frau
Scharnhorst hat die Arbeitsgruppe aus Experten des BDP geleitet, die Glitekriterien fir digitale
Angebote von der Pravention bis hin zur Online-Psychotherapie entwickelt hat. Unternehmen, die fir
ihre Angebote den Titel ,Gepriftes psychologisches Online-Angebot™ des BDP erhalten méchten,
mussen die Qualitat in verschiedenen Bereichen belegen:

Psychologische Professionalitat

Datenschutz

Transparenz, Nutzerfreundlichkeit / Usability.
Nachdem mit zwei Firmen der Zertifizierungsprozess getestet wurde, wird die DPA in Zukunft die
Antrage auf Zertifizierung mit dem Gitesiegel annehmen und bearbeiten.

8. Veranstaltungshinweis: 14. Kongress der Fachgruppe fiir Gesundheitspsychologie der
DGPS

Vom 25. - 27. September 2019 findet in Greifswald der 14. Kongresse der Fachgruppe flr
Gesundheitspsychologie statt. Das Thema lautet ,Das richtige MaB8 - Gesundheitspsychologie zwischen
Individualisierung und Bevoélkerungsbezug®. Die Einreichungsfrist fir Beitrage wurde bis zum 14. 4.
2019 verlangert - Sie haben also noch die Mdéglichkeit, sich aktiv einzubringen. Weitere Informationen
und die Mdglichkeit zur Anmeldung finden Sie unter diesem Link: https://gp2019.uni-greifswald.de/

9. Aktuelle Nachrichten der Sektion
In der Website der Sektion GUS finden Sie aktuelle Nachrichten zu verschiedenen Bereichen der
Sektion Uber die Leitseite ,Aktuell®

Mit freundlichen GriiBen,

Julia Scharnhorst

Vorsitzende: Dipl.-Psych. Julia Scharnhorst MPH
julia.scharnhorst@h-p-plus.de

Rickmeldungen gehen an:

Dipl.-Psych. Maximilian Rielédnder
Schriftfihrung fir den Sektionsvorstand
MiintestraBe 5, 33397 Rietberg

Tel. 05244-9274310
Psychologe@Rielaender.de



